
Sermão: O Valor da Mulher no Plano de 
Deus 

Texto base: 

        Provérbios 31:10 
 “Mulher virtuosa, quem a achará? O seu valor muito excede ao de rubis.” 

 

1. A Exaltação das Mulheres na Bíblia 

Desde o início da criação, Deus já demonstrava o valor da mulher. 

       Gênesis 2:18 
 “Não é bom que o homem esteja só; far-lhe-ei uma auxiliadora que lhe seja idônea.” 

A mulher não foi criada como inferior, mas como complemento perfeito da criação 
de Deus. 

Na Bíblia vemos mulheres que tiveram papéis fundamentais na história da fé. 

Mulheres heroínas na Bíblia 

• Ester — arriscou a própria vida para salvar seu povo. 
• Débora — juíza e líder de Israel. 
• Maria — escolhida para ser mãe de Jesus. 
• Rute — exemplo de fidelidade e amor. 

Essas mulheres mostram que Deus usa mulheres para cumprir Seus propósitos na 
terra. 

 

2. Mulheres como Mães 

A Bíblia valoriza profundamente o papel da mãe. 



       Provérbios 31:28 
 “Levantam-se seus filhos e chamam-na bem-aventurada.” 

Uma mãe: 

• ensina valores 
• transmite fé 
• forma caráter 
• influencia gerações 

Muitos grandes homens da Bíblia foram influenciados por suas mães. 

Exemplo: 

        2 Timóteo 1:5 — a fé de Timóteo veio de sua mãe Eunice e sua avó Lóide. 

Uma mãe pode moldar o futuro de uma família inteira. 

 

3. Mulheres como Esposas e 
Companheiras 

A Bíblia também mostra a importância da mulher no casamento. 

       Provérbios 18:22 
 “Quem encontra uma esposa encontra algo excelente; recebeu uma bênção do 
Senhor.” 

A mulher é: 

• parceira 
• apoio 
• conselheira 
• companheira de caminhada 

O casamento foi criado por Deus para ser uma aliança de amor e respeito mútuo. 

 



4. Como Jesus Tratava as Mulheres 

No tempo de Jesus, a sociedade frequentemente desprezava ou diminuía as mulheres. 

Mas Jesus fez o contrário. 

Ele: 

• conversava com mulheres publicamente 
• ensinava mulheres 
• curava mulheres 
• defendia mulheres 

Exemplos: 

A mulher samaritana 

       João 4 

Jesus conversou com ela, algo incomum na época, e ela se tornou uma evangelista 
em sua cidade. 

 

Maria e Marta 

       Lucas 10:39 

Maria sentou-se aos pés de Jesus como discípula, algo reservado aos homens na 
cultura da época. 
 Jesus aprovou essa atitude. 

 

As primeiras testemunhas da ressurreição 

       Mateus 28:5-10 

As primeiras pessoas a anunciarem que Jesus ressuscitou foram mulheres. 

Isso mostra algo poderoso: 



   Jesus queria que as mulheres entendessem Sua mensagem 

    E também a compartilhassem com outros 

 

5. Como Deve Ser o Tratamento Segundo 
a Bíblia 

A Bíblia ensina claramente como as mulheres devem ser tratadas. 

       1 Pedro 3:7 
 “Maridos, tratem suas esposas com honra.” 

Isso significa: 

• respeito 
• cuidado 
• valorização 
• dignidade 

Deus não aprova: 

• desprezo 
• violência 
• humilhação 
• opressão 

A mulher deve ser honrada e respeitada. 

 

6. A Importância das Mulheres 

A mulher é essencial: 

• na família 
• na igreja 
• na sociedade 

Uma mulher pode: 



• levantar uma casa 
• fortalecer uma igreja 
• transformar uma geração 

       Provérbios 14:1 
 “A mulher sábia edifica a sua casa.” 

Quando uma mulher entende seu valor em Deus, ela se torna uma coluna espiritual. 

 

Conclusão 

Hoje celebramos as mulheres não apenas por tradição, mas porque Deus as valoriza 
profundamente. 

A mulher é: 

• criação especial de Deus 
• instrumento de transformação 
• fonte de vida 
• influência espiritual 

E por isso a Bíblia diz: 

       Provérbios 31:30 
 “A mulher que teme ao Senhor, essa será louvada.” 

 

Encerramento 

Hoje queremos dizer: 

• Obrigado às mães 
• Obrigado às esposas 
• Obrigado às filhas 
• Obrigado às mulheres da igreja 

Que Deus continue levantando mulheres fortes, sábias e cheias do Espírito Santo. 



                     Que Deus abençoe todas as mulheres. 
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